Spolec¢nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR  z.s.
pobocény spolek Praha — sever
Sidlo: Je¢na 1434/11, 120 00 Praha 2, tel:222250603.M :732846789
1CO: 04066103, e-mail:spmp.praha@volny.cz,www.spmp-ps-
sever.cz, Bank. spoj. FIO banka ¢.U. 2100897440/2010

Vyroéni zpréva za rok 2024

SPMP Praha sever, Je¢na 1434/11,
120 00 Praha 2, 1€0. 04066103

Spolek je dobrovolnou organizaci déti, mladeze a dospélych s mentalnim postizenim, jejich
rodi¢u a pfibuznych, odbornikd a dalSich osob nebo skupin, zalozeny za ucelem napliiovani
spole¢ného zajmu, kterym je zakotveni a prohlubovani prav lidi s mentalnim postiZzenim a
trvalé zlepSovani podminek Zivota déti, mladeZe a dospélych s mentalnim postizenim a jejich
rodin. Za timto Uéelem spolek vyviji své iniciativy.

SPMP Praha sever organizuje a porada
- Akce a pobyty s rehabilitacnim a rekondi¢nim zamérenim
- Vzdélavani osob s mentdlnim postizenim a osob o né pecujicich

- Klubovou ¢innost lidi s mentalnim postizenim, i sportovni


tel:222250603,M

Socialni, sportovni, spolecenské a kulturni akce pro osoby s mentalnim postizenim,
jejich sourozence, opatrovniky, rodice, asistenty a Sirokou verejnost

Provadi aktivity s cilem ziskat finan¢ni prostfedky na plnéni tkoll a rozvoj Spolku,
v rozsahu platnych pravnich norem

Rozviji publika¢ni a medidlni aktivity

Rozsifuje mozZnosti uplatnéni osob s postizenim v béZzném Zivoté

Statutdarni organ — vybor :

Pifedseda:
Hana Kratochvilova, nar. 6. kvétna 1963

Vaclava Kovatika 368, 190 11, Praha 9

Mistopredseda:
Hana Cejkova, nar. 10. €ervna 1949

Na ovéinach 970/4, HoleSovice, 170 00 Praha 7

Hospodaf:
Ing. Eva Blahova, nar. 31.ledna 1942
Kldnovickad 596/1a, Hloubétin, 198 00 Praha 9

Clen:
Vlasta PospiSilova nar. 24.zari 1948

Vratislavska 390/18, Bohnice, 181 00 Praha 8

Kontrolor:
Jaroslava Rimbalova, nar. 21. kvétna 1953

Reznickd 656/14, Nové Mésto, 110 00 Praha 1



Aktivita SPMP Praha sever:

V sidle spolku

V pondéli Pohybové kondicni klub — V(Je¢né) Divadlo
Kazdé pondéli od 15 do 18 hod.

V utery — Rehabilitacni cviceni na micich — individualni 10,00 — 11,00 hod

Muzikoterapie od 14 do 16 hod

Ve Ctvrtek Rozvoj psychosomatické kondice - Skola, nacvik komunikace s urady,
finanéni gramotnost, aktuality od 14,00 do 16,00 hod

Kancelaf spolku ma uredni hodiny v pondéli od 10,00 do 18,00 hod
ve stifedu od 10,00 hod do 16,00 hod.

Ostatni dny po predchozi telefonické dohodé.

Sportovni oddil - klub Plavci Praha pravidelné trénuje plavani 2 x tydné, v Utery na
Vystavisti 15,30 — 16,30 hod a v patek na Slavii 15,00 — 16,00 hod.



SK SPMP Praha-sever
Clen SOCR

Vazeni sportovci a pfiznivci sportu,

Po dlouhé dobé se podafilo opét se schazet u bazénu a trénovat, nebo jen
udrZovat kondici. Moc jsme toho o sobé nevédéli, i kdyz véci se dély.

Pavla Dvofanova byla vyhlagena sportovcem roku MC Praha 10 (foto) , moc
gratulujeme a téSi nas zajem spole¢nosti o handicapované sportovce.

V navaznosti jsme uskute¢nili 10.6.plavecky turnaj ,,Memorial Bozeny Grtlerové *
v bazénu Slavie a ve spolupraci s Plaveckou $kolou p. Mgr. Boubinové .Pot&sila
nas ucast kamaradl z Neratovic a opét podpora M¢& Praha 10.

Pokragovat budeme od 9. zafi na Slavii, 6.zafi na Vystavisti, kde mame 2 mista
volna.

Zdravi vas Vlasta Pospisilova




Sportovni oddil - klub BéZci Béchovice pravidelné trénuje v Utery — plavani
individualni od 16,00 hod do 17,00 hod.

Ve stfedu v télocvicné v Hloubétiné 18,00 — 19,30 hod,

v patek na Strossmayerové namésti od 16,30 do 17,45 hod.
Nacvik vSeobecnych dovednosti, zvySovani pohybového
rozsahu, nacvik rovnovahy, zvySovani sily a zruénosti,
vytrvalosti, kolektivni hry, hry s micem....

V nedéli mdme plavani v bazénu v TyrSové domé od 9,00 —
10,00 hod.

Nase sportovni kluby jsou ¢lenem Specialni olympiady Ceské
republiky a zd&astfiuji se akci a zavod( pofadanych SO CR.










Mdame také kurz — Zdravé vareni v pondéli na Strossmayerové namésti od 14,00 hod
do 16,00 hod.







Tanecni kurzy — podzimni a jarni béh poradame za pomoci Tanecni Skoly Vavruska.

Podzimni kurz je zakoncéen Mikuldsskou nadilkou. Na MikuldSe nas podporuje pan
Petr Durdik, ovoce a zelenina a Svét ofiska.

Podpofili nas také firmy PETR CAR Béchovice, ESPRIT — p. Siska, TOTAL SERVIS a.s.
pi. Rimbalova, pan Marek, pi. PospiSilova, pi. Kratochvilova, pan Klicpera Béchovice,
pani Kohoutkova

Poradame také vychazky Prahou — napf. pred Vanocemi nebo spolec¢nou vychazku do
Z00, spole¢nou navstévu vystav a kulturnich predstaveni.

Rekondi¢ni a rehabilitacni pobyty pro osoby s mentalnim
postiZzenim a jejich doprovody (individualni asistence) (skupinova asistence)
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SPOLECNOST PRO PODPORU LIDI
S MENTALNIM POSTIZENIM
Vv CESKE REPUBLICE, Z.S.

SPMP CR poboény spolek Praha - sever
Praha, 27. kvétna 2024

Rozhodnuti o pfidéleni statni neinvesticni dotace Ministerstva zdravotnictvi CR
Rehabilitaéni pobyty pro lidi s mentalnim a kombinovanym postiZzenim

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi CR si Vas dovolujeme informovat o pfidéleni neinvesticni
statni dotace ze statniho rozpoCtu CR na r. 2024.

V ramci Programu vyrovnavani prileZitosti pro obany se zdravotnim postienim (PVP/E2) byla Vasi
organizaci pridélena dotace na projekt: Rehabilitacni pobyty pro lidi s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Cilem dotace je zvySeni (€asti obCanu na vlastnim zdravotnim stavu.

Struktura pridélené dotace:

Termin konani g ‘l>

Misto konan:
| (adresa mista nazev obpekiu
| telefon na 28stupce v misté
pobytu)

46 Hotel Astona, Janske Lamé 9 - 16.3 2024 40,
50/Fenzion Kitty, LusanynadNsou |6 -20 7.2024 | 38
80}

_51|Uipno - Paseénd, Pledni Wioh 1277 - 10 8 2024 |

|52 Hote! Siovan, Lamé Jesenik 117..27.8. 2024

..

26,

53 Lipno - Paseéna, Pledni Vytod

13 -8 12 2024

-+

40}

Soucet:

204
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Jarni pobyt Janské Lazné hotel Astoria — bfezen 2024

35 ucastnikd, rodinny tydenni pobyt — osoby s mentalnim postizenim s rodinnymi
pfislusniky, a zimni soustfedéni sportovcu BéZci Béchovice a Plavci Praha

Penzion Kitty, Lu¢any nad Nisou — ¢ervenec 2024

34 ucastnik(, individualni asistence, ¢trnactidenni pobyt
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Lipno Pasecna, penzion Dobik — ¢ervenec, srpen 2024

55 ucastnik(, skupinova asistence, 14 dni, sportovni program
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Pobyt v Laznich Jesenik byl nahrazen pobytem v Marianskych Laznich, hotel Flora,

Zimni pobyt Lipno — Pasecna probéhl jako soustfedéni sportovci ze sportovnich
klubl SK Plavci Praha a SK BéZci Béchovice a jejich kamarada.

Pobyty jsou organizované jako tabory se skupinovou asistenci a tim je docileno
nacviku sebeobsluhy a samostatnosti potfebné pro dalsi Zivot. Nacvik komunikace
usnadnuje integraci do spole¢nosti.

Nékteré pobyty jsou s individualnim doprovodem, koncipované jako rodinna
rekreace, kde se sejdou rodi¢e a maji prostor k povidani o starostech a radostech pfi
péci o své blizké.
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Propagace je zajisténa vydavanim informacniho tisku Dopis ¢lenlim, prezentace ve
vyvésni skfifice spolku, na NGO marketu — veletrh neziskovych organizaci, pfi
reprezentaci na sportovnich klanich doma i v ciziné. Je mozné nas sledovat na nasem
facebookovém profilu. Zde uverejiiujeme pravidelné informace o akcich, foto,
aktuality.

Vsechny nase aktivity se podafilo splnit bez zavad a diky podpore Ministerstva
zdravotnictvi CR

/ '1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
B "4 (ESKE REPUBLIKY

a uradu Méstské ¢asti Praha 2, diky podpore nasich darc(, ¢innosti dobrovolnika.

Velkého uspéchu dosahli nasi sportovci jak doma tak v zahranici a ptivezli mnozstvi
medaili a ocenéni.

Na pobytech v pfirodé ucastnici nacerpali ozdravujici energii a projevili spokojenost a
zajem o dalsi akce.

Jedinou stinnou strankou je maly zdjem o aktivni praci pro spolek jak z fad nasich
¢lenu, tak priznivcd.

V roce 2024 bohuzel zemrela nase hospodarka pi. Ing. Eva Blahova

Hleddme proto za ni ndhradu.

Hana Kratochvilova

predseda
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Minimalni zavazny vyéet informaci
podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpisi

ROZVAHA

ve zkraceném rozsahu

Jméno a pfijmeni, obchodni firma nebo
jiny nazev Uéetni jednotky

kde dni ...l 81.12.2024 . Jetna 1434111
v Ké
'é Sidlo nebo bydlisté ucetni jednotky a
misto podnikani lisi-li se od bydlisté
Praha 2
04066103 et RS
120 00
] Cislo Stav k Stav k
Oznatent AKTIVA fadku prvnimu dni G&etniho obdobi poslednimu dni Géetniho obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 001
. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 002
. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010
1. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 021
\'A Opravky k dlouhodobému majetku celkem 029
B. Kratkodoby majetek celkem 041 384000,00 179787,25
b Zasoby celkem 042
. Pohledavky celkem 052 30000,00 40132,00
1. Kratkodoby finanéni majetek celkem 072 354000,00 139655,25
V. Jina aktiva celkem 081
AKTIVA CELKEM 085 384000,00 179787,25
Oznaceni Cislo Stav k Stav k
PASIVA fadku prvnimu dni Géetniho obdobi poslednimu dni G¢etniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 086 282000,00 102415,46
I Jméni celkem 087
1. Vysledek hospodafeni celkem 091 282000,00 102415,46
B. Cizi zdroje celkem 095 102000,00 77371,79
I Rezervy celkem 096
. Dlouhodobé zavazky celkem 098
lll. | Kréatkodobé zévazky celkem 106 100000,00 75371,79
IV. | Jina pasiva celkem 130 2000,00 2000,00
PASIVA CELKEM 133 384000,00 179787,25
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Minimalni zavazny vycet informaci

podle vyhldsky €. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

ve zkraceném rozsahu

Obchodni firma nebo jiny nazev
SPMP CR poboény spolek Praha-sever

Jecna 1434/11

ke dni 31.12.2024 Sidlo nebo bydliété Géetni jednotky a
v Ké misto podnikani lii-li se od bydlisté
< Praha 2
IC
04066103 12000
Oznaceni NAKLADY g:&% Cinnost
Hilavni Hospodarska celkem
& b & 1 2 3

A Naklady 001 1746020,65 834419,83 2580440,48
1. Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 002 1610520,65 834419,83 2444940,48

I Zména stavu zasob vlastni Cinnosti a aktivace 009
1. Osobni naklady celkem 013 135500,00 135500,00

V. Dané a poplatky celkem 019

V. Ostatni naklady 021

Vi Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a 029

. opravnych poloZek celkem

VII. Poskytnuté prispévky 035

VIIl. | Dan z pfijmu 037
Néaklady celkem 039 1746020,65 834419,83 2580440,48

Oznadeni VYNOSY 2;':1 Cinnost
Hlavni Hospodarska celkem
g b 2 1 2 3

B. Vynosy 040 2605561,52 2605561,52
I. Provozni dotace 041 668275,00 668275,00
1. Pijaté prispévky 043 172986,52 172986,52
1. Trzvy za viastni vykony a za zbozi 047 14400,00 14400,00
V. Ostatni vynosy 048 1749900,00 1749900,00

V. Trzby z prodeje majetku 055
Vynosy celkem 061 1746020,65 834419,83 2580440,48
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 062 859540,87 -834419,83 25121,04
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 063 859540,87 -834419,83 25121,04
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